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Das Kaiser Wilhelm I. Stift im Zentrum von Kiel

Mitten im Kieler Zentrum zwischen
Wochenmarkt und Schrevenpark
befindet sich das Senicrenzentrum
Kaiser Wilhelm I. Stift. Die Innen-
stadt, verschiedene Arzte, das Kieler
Opernhaus und offentliche Verkehrs-
mittel sind schnell zu erreichen. Seit
aber 125 Jahren bietet das Kaiser
Wilhelm 1. Stift seinen Bewohner*in-
nen eine besondere Lebensqualitat -
ganz gleich, ob der Alitag ohne frem-
de Hilfe gestaltet werden kann oder
Unterstitzung bendtigt wird.

Verschiedene Wohnformen

In verschiedenen Wohnformen wie
dem ,Leben mit Service" in Woh-
nungen und Apartments cder dem
.begleiteten Leben" direkt im histo-
rischen Gebaude des Kaiser Wilhelm
1. Stifts finden Menschen ein Zuhause
zum WohlfGhlen in einer auBerge-
wéhnlichen Atmosphare.

Durch den Neubau eines weiteren
Hauses in der KoérnerstraBe wird
das innovative Konzept noch einmal
erweitert: Zwei- bis Drei-Zimmer-
Woehnungen mit Balkonen und digi-
talen Steuerungssystemen werden
durch ein umfangreiches Servicean-
gebot der engagierten Mitarbeiter*in-
nen des Kaiser Wilhelm |. Stifts zu
einem Ort, an dem man es sich gut
gehen lassen kann.

Ein besonderes Highlight ist die
komfortable Lobby mit Bewirtungs-
angebot und sonniger Terrasse mit
Strandkérben.

Gemeinschaftswohnung

In einer grofen Gemeinschaftswoh-
nung mit funf Zimmern kénnen vier
Personen den Alltag in Gemeinschaft
leben. Der groBe Gemeinschaftsraum
mit offener Kiache und einer gerdu-
migen Terrasse bietet viele Maglich-
keiten flUr gemeinsame Aktivitaten,
sich untereinander auszutauschen
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Wihrend der Kieler Woche wird der beliebte ,,Balloonsailer” Jupp Hein

wieder in die

Geheimnisse des Ballonfahrens einweisen. Gaste sind nach vorheriger telefonischer

Anmeldung herzlich willkommen.

oder gemeinsam zu kochen. Rick-
zugsmaoglichkeiten bietet das eige-
ne Apartment mit separatem Bad
und eigener Terrasse mit Blick in den
schénen Garten.

Service und Sicherheit

Bei einer Anderung der individuel-
len Lebensgewchnheiten oder einer
Verschlechterung des Gesundheits-
zustandes ist ein Umzug innerhalb
der verschieden Wohnformen schnell
und unkompliziert méglich. Erfahrene
Mitarbeiter*innen beraten gerne Gber
individuelle Maglichkeiten,

In allen Bereichen schaffen kom-
petente Mitarbeitende ein lebendi-

ges, familiares Zuhause zum Wohl-
fahlen mit vielen Annehmlichkeiten
wie einem Wascheservice, einem
24-Stunden Notrufsystem, einem
eigenen ambulanten Pflegedienst und
einem umfangreichen Serviceange-
bot, In der eigenen Kiiche des Kaiser
Wilhelm |. Stifts werden taglich fri-
sche, leckere Speisen zubereitet und
auch gerne individuelle Winsche in
der Mentzusammenstellung beriick-
sichtigt.

Kultur- und
Unterhaltungsprogramm

Das Kultur und Unterhaltungspro-
gramm mit vielfdltigen Angeboten

an Aktivitdten und Veranstaltungen,
Ausfligen, Konzerten, Vortragen,
Festen und Feiern, an denen viele
Bewohner*innen mit Freude regel-
mafBig teilnehmen, ist ein verldss-
licher Bestandteil des besonderen
Konzeptes. Dabei werden auch gerne
neue Angebote, wie z.8. ,Bogen-
schieBen” aufgenommen. Hierbei
kénnen Senicrinnen und Senioren
mit und ohne korperliche Einschran-
kungen und auch Menschen mit einer
Parkinsonerkrankung mit Spal und
Freude von dieser Sportart profitie-
ren. Ganz nebenbei werden Kérper-
haltung, Muskelstarke, Gleichgewicht
uv.m. geférdert werden.

Digitalisierung

Auch verschiedene Angebote zur
Férderung der Mobilitat und zum
Erhalt der Selbststandigkeit gehdren
zum regelmaBigen Repertoire.
Dabei wird unterstitzend das
deutsch/danische digitale Trainings-
programm DigiCare genutzt. Zur
Forderung der Mobilitat werden auf
Basis regelmaBiger Screenings und
mithilfe von kanstlicher Intelligenz
individuelle Trainingsplane erstellt
und laufend an die Gegebenheiten
der Bewohner und Bewohnerinnen
angepasst.

Offen fiir Neues

In Zusammenarbeit mit einem digita-
len Entwicklungsunternehmen wer-
den aktuell im Kaiser Wilhelm I. Stift
WInfotainment-Systeme" flr individu-

Beim gemeinsamen BogenschieBen

mit Thorsten Thodt, Leiter des
ambulanten Dienstes, wird die innere
Ruhe geférdert. Die Bewohner sind ganz
im Hier und Jetzt und blenden andere
Gedanken komplett aus.

elle Kommunikations- und Informati-
onslésungen entworfen. Auf Fragen,
Anregungen oder auch persénliche
Angelegenheiten kann schnell und
unkompliziert reagiert werden,

Ehrenamt

Viele ehrenamtliche Helfer unter-
stitzen bei Ausfligen oder Feiern,
im Bereich Kultur- und Unterhaltung,
lesen Blcher vor oder singen und
musizieren mit oder flr die Bewoh-
ner‘innen des Stifts, Interessier-
te ehrenamtliche Helfer*innen sind
jederzeit willkommen.

Mehr Informationen und
Details gibt es unter
www.kaiserwilhelmstift-kiel.de



